
Sjekkliste for VVS-vedlikehold 

• Steng utekraner hvis dere har (styret): Tøm og steng vann til 
utendørskraner for å forhindre frostskader.

• Rengjør takrenner og nedløp: Sikre god drenering for å unngå 
vannskader som kan påvirke VVS-systemet.

• Bytt filter i ventilasjonsaggregat: Oppretthold god luftkvalitet ved å 
rengjøre eller bytte ventilasjonsfiltre.

• Rens avtrekksvifte i våtrom: Gjenta rengjøring for å sikre god 
funksjon gjennom vinteren.

• Sjekk røykvarslere og brannslukningsapparater: Selv om dette er 
relatert til sikkerhet, er det viktig for å forebygge VVS-relaterte 
vannskader i tilfelle brann.

• Rens sluk og vannlåser: Utfør en midtårsrengjøring for å 
forhindre blokkeringer.

• Desinfiser dusjhoder: Forhindre bakterievekst, som legionella, 
og sikre god vannkvalitet.

• Sjekk varmtvannsberedere: Undersøk tilstanden og planlegg 
eventuell utskifting hvis enheter nærmer seg endt levetid.

• Rens ventilasjon i våtrom: Sikre effektiv fuktfjerning og god 
luftkvalitet.

• Sjekk ventilasjonskanaler: Utfør inspeksjon av felles 
ventilasjonsanlegg for å oppdage blokkeringer eller behov for 
vedlikehold.

• Rens sluk og vannlåser: Fjern smuss, hår og avleiringer for å 
sikre god avrenning og forhindre blokkeringer.

• Rengjør filter i kjøkkenvifte: Sørg for at ventilasjonen fungerer 
optimalt ved å fjerne fett og støv.

• Sjekk trykk i reduksjonsventil (styret): Kontroller at vanntrykket 
er innenfor anbefalte verdier for å beskytte rør og utstyr.

• Inspiser slanger til oppvaskmaskin og vaskemaskin: Se etter 
sprekker eller slitasje som kan føre til lekkasjer.
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